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1. Подготовка физкультурного актива

№ Содержание работы Сроки Ответственный
1 Выборы спорт организаторов, физоргов

в классе.
до 10.09. Учитель физической культуры

2 Вовлечение учащихся в спортивные 
секции.

до 15.09 Классные руководители, 
учитель физической культуры

3 Проведение занятия с физкультурным 
активом.

1 раз в 
месяц

Учитель физической культуры

4 Подготовка судей для проведения дней 
здоровья.

1 раз в 
месяц

Учитель физической культуры

5 Выборы совета клуба. сентябрь Педагог организатор и учитель 
физической культуры

2. Физкультурно-оздоровительная и спортивно-массовая работа.

№ Содержание работы Сроки Ответственный
1 Проведение дней здоровья 1 раз в месяц Учитель физической 

культуры
2 Проведение соревнований.

- футбол
-баскетбол
-волейбол
-настольный теннис
-легкая атлетика
-мы готовы к ГТО
-шашки и шахматы
.

По календарю 
спартакиады.

Сентябрь, 
ноябрь, февраль

Учитель физической 
культуры

3 Проведение спортивных 
соревнований для 1-4 классов

По календарю 
спартакиады.

Учитель физической 
культуры

4 Проведение спортивных 
конкурсов.
Проведение месячника военно- 
патриотического воспитания

Февраль, март

Февраль.

Педагог организатор и 
учитель физической 
культуры
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3. Роль педагогического коллектива и родителей в организации работы по 
физическому воспитанию учащихся.

№ Содержание работы Сроки Ответственный
1 Проведение родительских 

собраний:
1.  Здоровый образ жизни».
2. «Антинарко».

В течении года Классные руководители.

2 Привлечение родителей к участию
в соревнованиях, днях здоровья, к 
ГТО

В течении года Классные руководители, 
учитель физической 
культуры

4. Медицинский контроль.

№ Содержание работы Сроки Ответственный
1 Прохождение мед. контроля перед

спортивными соревнованиями.
По графику Учитель физической 

культуры
2 Организация медосмотра 

учащихся.
По графику ЦРБ Школьный фельдшер

5. Хозяйственная работа.

№ Содержание работы Сроки Ответственный
1 Генеральная уборка спортзала еженедельно Учитель физической 

культуры, тех персонал.
2 Влажная уборка спортзала 2 раза в день Классные руководители, тех 

персонал.
3 Благоустройство стадиона Апрель, май Администрация

4 Приобретение спорт инвентаря по поступлению 
денег

Администрация


